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REALNA 22-23 maja 2026 r., Szczecin
STOMATOLOGIA piatek (poczatek o godz. 14.00)

REALNA.PL sobota (poczatek o godz. 10.00)
Hotel Courtyard by Marriott, Brama Portowa 2

Kierownik naukowy: prof. dr hab. n. med. Mariusz Lipski

Organizatorzy: ANDERSZ oraz Katedra i Zaktad Stomatologii Zachowawczej Przedklinicznej

i Endodoncji Przedklinicznej - Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

Stoiska informacyjne firm z branzy stomatologicznej i nie tylko (wstep BEZPEATNY dla wszystkich)
Doskonaty catering - dwa obiady (pigtek i sobota), bufet kawowy dostepny przez caty czas trwania kursu

prof. dr hab. n. med. lek. dent. dr n. med. lek. dent. r. pr.

Mariusz Lipski Dawid Pisuk Stawomir Gabrys Aleksandra tyzwinska Tomasz Pecherz
GLOWNE ZAGADNIENIA: WYKtADOWCY:
e ENDODONCIJA, BIOCERAMIKA e PROF. MARIUSZ LIPSKI

e STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA, ADHEZJA e LEK. DENT. DAWID PISUK

e STOMATOLOGIA ESTETYCZNA, PROTETYKA e DR N. MED. StAWOMIR GABRYS

e STOMATOLOGIA REGENERACYJNA o LEK. DENT. ALEKSANDRA £YZWINSKA
e DOKUMENTACJA MEDYCZNA e R. PR. TOMASZ PECHERZ

e ROSZCZENIA | SPORY Z PACJENTAMI

FIRST MINUTE OSZCZEDZASZ
do 16 kwietnia 2026 r. 797 ZI' 400 zt

Promocja dla studentow i stazystow 397 4 d O MRESILARIA 1197 zt

przy rejestracji internetowej i ptatnosci przelewem do 30 kwietnia 2026 r.

Na hasto ,REALNA" znizka na parking i pokdj hotelowy!

Wiecej informacji i rejestracja na stronie internetowej lub telefonicznie.
& WWW.REALNA.PL % 914219997 [1502 652932 == kontakt@realna.pl f fb.me/realnastomatologia

ANDERSZ - Realna Stomatologia

ul. Golisza 27, 71-682 Szczecin

Nr konta: 91 1140 2004 0000 3502 7832 3684
Tytut wptaty: imie i nazwisko oraz REALNA2026
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PIATEK, 22 maja 2026r.

e 14.00-15.15
(endodoncja, bioceramika, stomatologia regeneracyjna)

prof. Mariusz Lipski

Szeroki otwor wierzchotkowy - problem diagnostyczny,
leczniczy i prawny

Podczas wyktadu uczestnicy otrzymaja odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Co oznacza tzw. szeroki otwor wierzchotkowy?

2. Jak ocenié, kiedy mamy do czynienia z szerokim tworem wierzchotkowym?

3. Jak okresli¢ dtugosé robocza w przypadku zeba z szerokim otworem wierz-
chotkowym?

4. Jak wypetni¢ kanat w takim zebie? Kiedy mozna kanat wypetni¢ gutaperka
i uszczelniaczem na bazie zywic?

5. Kiedy zastosowac inne metody takie jak: apeksyfikacja z uzyciem Ca(OH),,
apeksyfikacja z uzyciem korka, apeksyfikacja zmodyfikowana, rewitali-
zacja?

6. Jakie s3 najczestsze powiktania i btedy sztuki podczas leczenia zebéw
z szerokim otworem wierzchotkowym?

7. W jakich sytuacjach lekarz dentysta ogdlniepraktykujacy bez problemu
poradzi sobie z leczeniem zeba z szerokim otworem wierzchotkowym?

e 15.15-16.00
(stomatologia estetyczna, kompozyt)

lek. dent. Dawid Pisuk

Kiedy kompozyt przestaje by¢ kompromisem -
anatomia iluzji, ktérej nie wida¢ - czes¢ 1.
Bezposrednie licowki kompozytowe przez lata byty traktowane jako alter-
natywa, uproszczenie lub etap przejSciowy. Ten wyktad pokazuje moment,
w ktérym kompozyt przestaje by¢é kompromisem, a zaczyna byé petno-
prawnym narzedziem rekonstrukcji estetycznej na najwyzszym poziomie.
Podczas czesci teoretycznej uczestnicy wejda w anatomie iluzji natural-
nego zeba — tej, ktérej nie wida¢ na pierwszy rzut oka, ale ktéra oko pacjenta
i lekarza rozpoznaje natychmiast. Wyktad koncentruje sie nie na ,przepisach”,
lecz na mechanizmach percepcji, pracy ze $wiattem, objetoscia, przezierno-
$ciami i struktura powierzchni.

e 16.00-16.45
PRZERWA OBIADOWA

e 16.45-17.45 (stomatologia estetyczna, kompozyt)
lek. dent. Dawid Pisuk

Kiedy kompozyt przestaje by¢ kompromisem -
anatomia iluzji, ktérej nie wida¢ - czes¢ 2. (pokaz na zywo)

e 17.45-18.15
PRZERWA

e 18.15-19.00
PANEL DYSKUSYJNY

SOBOTA, 23 maja 2026 .

e 10.00-12.00
(adhezja, stomatologia zachowawcza, protetyka, kompozyty)

lek. dent. Aleksandra tyzwinska
Polimeryzacja - dlaczego wiekszo$¢ dentystéw robi to Zle?

Skuteczna polimeryzacja to fundament trwatosci i estetyki odbudéw kompozyto-
wych. Im lepiej spolimeryzuje sie kompozyt, tym wieksza wytrzymatosé mecha-
niczng sie uzyska oraz zredukuje pdzniejsze przebarwienia i utrate potysku.
Niestety wiekszo$¢ naszych lamp polimeryzacyjnych ma za niska moc lub
zupetnie niepraktyczna konstrukcje znaczaco obnizajac jakos$¢ naszych odbudéw.

Szczecin, 22-23 maja 2026 r.

Hotel Courtyard by Marriott, Brama Portowa 2

Kolejnym tematem do przepracowania jest samo operowanie lampa - zazwy-
czaj $wiecimy za krétko i ze zbyt duzej odlegtosci. Wyktad bedzie prowadzony
z punktu widzenia klinicystki, ktéra podpowie jak wybra¢ dobra lampe polime-
ryzacyjna, kiedy uzywac zelu do polimeryzacji, kiedy obowigzkowo przedtuzyc
polimeryzacje kompozytu, jak najlepiej polimeryzowa¢ dualne cementy kompo-
zytowe oraz jak nauczyc¢ asyste skutecznej polimeryzacji w pracy na cztery rece.
Rzuémy troche Swiatta na praktyczne aspekty codziennej polimeryzacji!

e 12.00-12.30
PRZERWA

e 12.30-14.00 (endodoncja)
dr n. med. Stawomir Gabrys$

Bezpieczne i skuteczne opracowanie kanatéw
korzeniowych - praktyczny przewodnik

Instrumenty niklowo-tytanowe (NiTi) zrewolucjonizowaty praktyke endodon-
tyczna od momentu ich wprowadzenia ponad trzy dekady temu. Opracowanie
kanatu korzeniowego stanowi kluczowy etap leczenia endodontycznego,
poniewaz bezposrednio wptywa na skuteczno$¢ oczyszczania, dezynfekcji
oraz jako$¢ wypetnienia. Opracowanie kanatu pozostaje jednym z najbardziej
delikatnych i wymagajacych etapéw leczenia, szczegdlnie w kanatach o duzym
zakrzywieniu lub skomplikowanej anatomii. Wymaga od klinicysty dobrego
zrozumienia zasad preparacji maszynowej. Wspotczesne stopy NiTi podda-
wane réznym obrébkom cieplnym, dostepnos$é¢ réznych ruchéw jakim moze
pracowac narzedzie (rotacja, ruch recyprokalny czy ztozony), instrumenty
dedykowane do tworzenia gtadkiej $ciezki (glide path), rézne techniki prepa-
racji moga sprawic, ze trudno praktykowi odnalez¢ sie w tym gaszczu mozli-
wosci. Kazda z tych procedur wymaga odpowiedniego instrumentarium oraz
wiedzy jak najskuteczniej nim sie postugiwaé. W trakcie wyktadu autor skupi
sie na praktycznym aspekcie tych zagadnien. Przedstawione zostang liczne
procedury kliniczne, ktére utatwiajg udrozni¢ kanat, pomagaja utrzymacd jego
drozno$¢ oraz umozliwiajg bezpieczne jego poszerzenie. Szczegdlny nacisk
potozony bedzie na aspekt szeroko pojetej mechaniki pracy narzedziami
zaréwno recznymi, jak i maszynowymi. Na podstawie kompleksowego prze-
gladu ztozonych przypadkdéw klinicznych prezentacja pokaze, w jaki sposéb
wtasciwy dobor i uzycie instrumentdw moze uprosci¢ leczenie, zredukowac
ryzyko powiktan oraz poprawic¢ wyniki terapii nawet w najbardziej wymagaja-
cych sytuacjach. Liczne zdjecia oraz filmy z mikroskopu zabiegowego pomoga
zrozumie¢ omawiang tematyke.

e 14.00-15.00
PRZERWA OBIADOWA

e 15.00-16.30
(roszczenia i spory z pacjentami, dokumentacja medyczna)

r. pr. Tomasz Pecherz

Roszczenia pacjenta - jak sobie z nimi radzi¢?
Rola i znaczenie dokumentacji medycznej
w postepowaniu odszkodowawczym

Podczas wyktadu zostang poruszone nastepujace zagadnienia:

1. Skala roszczen pacjentéw - jaka jest obecna tendencja?

2. Znaczenie kompetencji miekkich w ograniczaniu sytuacji spornych
z pacjentem.

3. Dokumentacja medyczna jako prawo pacjenta, a nie lekarza.

4. Dokumentacja medyczna - jedyne alibi lekarza dentysty w postepowaniu

odszkodowawczym.

Znaczenie precyzyjnego i szczegétowego formularza zgody na leczenie.

Wewnetrzna procedura postepowania w gabinecie w przypadku zgto-

szenia roszczenia.

7. Rodzaje i zakres polis ubezpieczeniowych.

8. Wspdtpraca z ubezpieczycielem jako dobry sposéb na limitowanie akcji
procesowej.

o

e 16.30-17.00
PRZERWA KAWOWA

e 17.00-18.00
PANEL DYSKUSYJNY

Program moze ulec niewielkim zmianom.

Wersja 2. 30.01.2026 .




