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REALNA 23-24 maja 2025 r., Szczecin
STOMATOLOGIA piatek (poczatek o godz. 14.00)

REALNA.PL sobota (poczatek o godz. 10.00)
Hotel Courtyard by Marriott, Brama Portowa 2

JESZCZE LEPSZA REALNA STOMATOLOGIA:

Kierownik naukowy: prof. dr hab. n. med. Mariusz Lipski.

PANELE DYSKUSYJNE z udziatem wyktadowcéw, ktdre co roku cieszg sie duzym zainteresowaniem.
Dziewie¢ PANELI EDUKACYJNYCH.

Stoiska informacyjne firm z branzy stomatologicznej i nie tylko. Wstep na czes$¢ ze stoiskami BEZPEATNY
(takze dla lekarzy nieuczestniczacych w kursie)!

Doskonaty catering - dwa obiady (pigtek i sobota), bufet kawowy dostepny przez caty czas trwania kursu.

prof. dr hab. n. med. lek. dent. lek. dent. prof. dr n. med. Joanna lek. dent. lek. dent. Anita tech. dent.
Mariusz Lipski Michat Kowalik Aleksandra tyzwinska Till Dammaschke Rastawska-Socha Mariusz Botzan Symonowicz-Samulak  Aneta Pogonowska
GLOWNE ZAGADNIENIA: WYKLADOWCY:
e BIOCERAMIKA e prof. Mariusz Lipski
e ENDODONCJA e lek. dent. Michat Kowalik
e STOMATOLOGIA CYFROWA e lek. dent. Aleksandra tyzwiniska
e REGENERACJA e prof. Till Dammaschke
e STOMATOLOGIA ESTETYCZNA | ADHEZJA e dr Joanna Rastawska-Socha
e MEDYCYNA ESTETYCZNA e lek. dent. Mariusz Botzan
e SZTUCZNA INTELIGENCJA W STOMATOLOGII e lek. dent. Anita Symonowicz-Samulak
e IMPLANTOLOGIA e tech. dent. Aneta Pogonowska

FIRST MINUTE RABAT
do 16 kwietnia 2025 r. 797 zt 300 zt

Promocja dla studentow i stazystow 397 ;1 SEEaNAnCana (1L 7E2 |

przy rejestracji internetowej i ptatnosci przelewem do 22 kwietnia 2025 r.

Na hasto ,,Realna” znizka na parking i pokoj hotelowy! wiecejinformaciinareanapi

Wiecej informacji i rejestracja na stronie internetowej lub telefonicznie.

@ www.realna.pl £ 9142 19 997 []502 652 932 == kontakt@realna.pl f fb.me/realnastomatologia

'-'i= ANDERSZ - Realna Stomatologia, ul. Jana Kazimierza 1/U2, 71-620 Szczecin
e Nr konta mBank: 91 1140 2004 0000 3502 7832 3684.
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PIATEK, 23 MAJA 2025 R.

SOBOTA, 24 MAJA 2025 R.

e 14.00-14.45 (endodoncja, bioceramika)
prof. Mariusz Lipski

Mozliwosci zastosowania hydraulicznych cementéw
krzemowo-wapniowych w postaci jednej pasty (typ putty)

Podczas wyktadu zostang omoéwione hydrauliczne cementy krzemowo-wapniowe
typu putty. Poza wskazaniami zostang przedstawione kliniczne przypadki zastoso-
wania tych materiatéw z uwzglednieniem ich zréznicowanej konsystencji. Uczest-
nicy dowiedza sie, czym kierowac sie przy wyborze konkretnego materiatu.

e 14.45-15.45 (endodoncja, bioceramika)

prof. Till Dammaschke
Zachowanie zywotnosci miazgi: od przykrycia posredniego
do pulpotomii (wyktad ttumaczony na jezyk polski)

Przy braku mikroorganizmoéw miazga wykazuje dobrg zdolnosc¢ regeneracyjna, gdy
jest pokryta materiatami zalecanymi do zachowania zywotnosci. Wskazniki powo-
dzenia zachowania zywotnosci sg niezalezne od wieku pacjenta i wielkosci odsto-
niecia miazgi. Pozostatosci prochnicy, mikroorganizmy i monomery z materiatow
wypetniajacych majg natomiast negatywny wptyw na powodzenie, poniewaz pro-
wadza do stanu zapalnego tkanki.

Zgodnie z obecnym stanem wiedzy, srodki pozwalajace zachowac zywotnos¢
sg wskazane w przypadku zebéw, ktére wykazuja jedynie objawy odwracalnego
zapalenia miazgi. Dla poréwnania, dowody na stosowanie srodkéw zachowujacych
zywotnos$¢ miazgi w zebach z nieodwracalnym zapaleniem sg nadal stosunkowo
niskie. Niemniej jednak czesciowa i catkowita pulpotomie mozna uznaé za wazna
opcje leczenia nieodwracalnego zapalenia miazgi i z pewnoscig mozna ja uznac za
alternatywe dla ekstyrpacji zywotnosci. Jesli te warunki sa spetnione, wskaznik
powodzenia wynoszacy okoto 80% jest catkiem realistyczny. Wskazania i zasto-
sowanie kliniczne bioaktywnych materiatéw zostang szczegétowo przedstawione
podczas wyktadu.

e 15.45-16.30
PRZERWA OBIADOWA

e 16.30-18.00 (stomatologia estetyczna, adhezja)
lek. dent. Aleksandra tyzwinska
10 krokéw do sukcesu w adhezji

Stomatologia adhezyjna to stomatologia procedur. Im doktadniej bedziemy ich
przestrzegaé, tym nasze odbudowy bedga bardziej estetyczne i niezawodne. W cza-
sie wyktadu pokaze Panstwu obowigzkowe 10 krokéw do silnej i trwatej adhezji
w kazdym zabiegu ,klejenia sie do zebdw” od zaopatrzenia ztamania korony kli-
nicznej, przez odbudowe Il klasy, po cementowanie adhezyjne. WeZmiemy na tapet
wptyw etiologii ubytku na wybér techniki adhezyjnej, izolacje pola zabiegowego
rekomendowanga przez Evidence-Based Dentistry (stomatologie oparta na faktach),
przygotowanie powierzchni adhezyjnej na trzy rézne sposoby. W szczegdtach omo-
wimy aplikacje systemoéw wiazacych od pierwszej kropelki az po zabezpieczenie
warstwy hybrydowej i skuteczna polimeryzacje.

e 18.00-18.30 (stomatologia cyfrowa,
sztuczna inteligencja w stomatologii)

tech. dent. Aneta Pogonowska

Zastosowanie skanera z technologia fotogrametrii
wewnatrzustnej w planowaniu leczenia implantologicznego
pacjentéw z bezzebiem

Fotogrametria polega na wykonywaniu zdje¢ obiektéw z réznych katéw i prze-
ksztatcaniu ich w tréjwymiarowe modele cyfrowe. W kontekscie stomatolo-
gii oznacza to uzyskanie doktadnych modeli zebéw, dzigset i catej jamy ustnej
pacjenta. Dzieki zaawansowanym algorytmom, programy do fotogrametrii moga
odtworzyé przestrzenna geometrie z niesamowita precyzja. Podczas wyktadu
przedstawione zostanie zastosowanie pierwszego na $wiecie skanera Shining
Elite taczacego funkcje skanowania wewnatrzustnego i fotogrametrii w planowa-
niu leczenia implantologicznego pacjentéw z bezzebiem. Technologia fotograme-
trii Intraoral Photogrammetry (IPG) umozliwia precyzyjne skanowanie w bezze-
biu, idealne dla leczenia All-on-X. Wyktad umozliwi zapoznanie sie¢ z dostepnymi
praktycznymi narzedziami optymalizujagcymi proces skanowania i zwiekszajacych
efektywnosé pracy.

e 18.30-19.00
PRZERWA

e 19.00-19.30
PANEL DYSKUSYJNY

e 10.00-11.30 (endodoncja, bioceramika)
lek. dent. Michat Kowalik

Bezpieczna, przewidywalna i skuteczna procedura endo-
dontyczna jako rezultat zastosowania nowych technologii
w systemach narzedzi maszynowych

Nowoczesne systemy maszynowych narzedzi endodontycznych sa projektowane
w celu zminimalizowania zmian struktury zeba czynigc procedure endodontyczng
bezpieczniejsza przez zastosowanie najnowszych osiggnie¢ metalurgii. W potaczeniu
z optymalnie zaprojektowanym ksztattem pilnikéw, wspotdziatajac z urzadzeniami
do aktywacji ptynéw opracowanie chemo-mechaniczne staje sie bardziej skuteczne,
mniej inwazyjne oraz bezpieczniejsze. Dodatkowo zastosowanie w procesie specjal-
nie zaprojektowanych silnikéw nowej generacji otwiera nowe mozliwosci w terapii.

e 11.30-12.00
PRZERWA

e 12.00-13.30 (implantologia, periodontologia)
lek. stom. Mariusz Botzan
Rosnacy problem periimplantitis - jak sobie z nimi radzi¢?

Podczas wyktadu przedstawione zostanie jak zapobiegac periimplantitis na etapie
dzigstowym, kostnym i protetycznym. Wskazana zostanie uzyteczna klasyfikacja
i sposoby radzenia sobie z istniejacym zapaleniem wokét implantéw. Zaprezentowany
zostanie rowniez zabieg implantoplastyki i regeneracji kosci przy perimplantitis.

e 13.30-14.30
PRZERWA OBIADOWA

e 14.30-15.30 (medycyna estetyczna w stomatologii)
lek. dent. Anita Symonowicz-Samulak

Jak zabiegi medycyny estetycznej wptywaja na koricowy
efekt leczenia stomatologicznego w praktyce lekarza
stomatologa? Szersze portfolio zabiegowe to korzysc

dla pacjenta jak i dla gabinetu

W obecnych czasach medycyna estetyczna jest naturalnym krokiem rozwoju gabi-
netéw stomatologicznych w kierunku zapewnienia pacjentom kompleksowej opieki.
Wyktad ma na celu pokaza¢ mozliwos$¢ uzupetnienia efektu kompleksowego leczenia
stomatologicznego, uzasadni¢ potrzebe wprowadzenia zabiegéw medycyny estetycz-
nej do gabinetéw. Przedstawienie przypadkow leczonych pacjentow.

e 15.30-16.00
PRZERWA

e 16.00-17.00
PANEL DYSKUSYJNY poprowadzi prof. Mariusz Lipski

e 17.00-17.30
PRZERWA KAWOWA

e 17.30-18.00 (sztuczna inteligencja w stomatologii)
dr n. med. Joanna Rastawska-Socha
Sztuczna inteligencja w stomatologii

W tym roku American Dental Association (ADA) opublikowato pierwsze rekomen-
dacje dotyczace zastosowania sztucznej inteligencji (artificial intelligence — Al)
w stomatologii. Tym samym Al nie jest juz jedynie futurystyczna koncepcja, ale staje
sie istotnym elementem — towarzyszacej nam na co dzien i utatwiajacej zycie —
technologii. Pozwala ona na niezwykle skuteczng integracje oraz zwiekszenie przy-
stepnosci dynamicznie rozwijajacej sie wiedzy medyczne;j.

Nowoczesne aplikacje i narzedzia oparte na Al reprezentuja ogromny potencjat
dla praktyki stomatologicznej — od momentu rejestracji pacjenta, poprzez skuteczna
diagnostyke i leczenie, po zdalne monitorowanie stanu zdrowia po przeprowadzo-
nych procedurach, a takze motywacje do systematycznych wizyt kontrolnych i sto-
sowania zalecen. Inteligentne rozwiazania sa intuicyjne i efektywne, jednak moga
nies$¢ za sobg pewne zagrozenia. W czasie wyktadu zostang przedstawione najnow-
sze mozliwosci praktycznego zastosowania technologii bazujacych na Al w stoma-
tologii: aplikacje, urzadzenia i narzedzia wspierajace edukacje lekarzy dentystow.
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Program moze ulec niewielkim zmianom.




